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LEGENDES AMERINDIENNES

Légende de NOKOMIS (La terre)

Nokomis, grand-mére de Manabush avait pris I'habitude de percer des
trous dans les troncs des érables pour en recueillir 'eau sucrée.
Manabush, constatant que I'eau sucrée était un sirop pret a déquster,
dit & sa grand-maman: "Grand-meére Nokomis, il n'est pas bon que les
arbres produisent du sucre aussi facilement. Les hommes ne tarderont
pas a devenir paresseux. Manabush grimpa tout au haut d'un érable
avec un vaisseau rempli d'eau du ruisseau et le versa 3 l'intérieur de
l'arbre. Depums ce jour, le sucrier doit travailler tres dur pour recueillir
l'eau sucrée et en faire du bon sirop.

AUTRE LEGENDE

Un petit écureuil roux grimpa le long d'un tronc d'arbre, mormt une
branche et se mit a la l1écher gouliment. Au bas de l'arbre, se trouvait
un jeune amérindien qui observait la scene. Il imita lecureu\l en
faisant une fente avec son couteau...

OH SURPRISE!... Voild un arbre qui pleure du sucre en larmes de cristal,
pensa-t-il. ,

[l venait de découvrir un délicieux met sucré et aussi un médicament
précieux. En effet, I'eau sucrée pouvait quérir bien des maux dont
souffraient les membres de sa tribu au printemps a cause du manque
de vitamines.

LES TRADITIONS
Autrefois, il était de mise de faire la bénédiction des érables. Le

“curé, suivi de ses paroissiens, se rendait dans une sucrerie et bénissait

les érables en y jetant de 'eau bénite. Tout le monde priait pour que
la prochaine récolte d'eau d'érable soit abondante.

La tradition voulait q'un amoureux remette un coeur en sucre du pays
d sa bienaimée. En prenant le premiere croquette de sucre, la fiancée
devait formuler un voeu, généralement celui de se marier bientot.




Les premiers Colons

" Nos ancétres, venus de Nouvellefrance,
ont apporté de nouveaux instruments
en métal. lls font bouillir 'eau d'érable -
dans un grand chaudron de fonte
au milieu de la foreét.

Les SUCRIERS font du sirop et
du sucre du pays avec les amérindiens.
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Les Amérindiens

Il y a trés trés longtemps,.Jes amérindiens ont découvert 1'eau d'érable.

Le printemps arrivé, ils font une blessure & l'arbre avec un TOMAHAWK.
lls fixent un petit morceau de bois une GOUTTERELLE.

L'eau tombe goutte-d-goutte dans un cornet
ou un cassot d'écorce de bouleau.
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